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COMUNICATO STAMPA 
 
 

Formazione in cure infermieristiche in nuove strutture 
 
Nei Grigioni il primo ciclo di studi in cure infermieristiche SSS fondato sul 
principio del luogo di tirocinio è iniziato con un numero elevato di studenti. 
Dietro alle nuove strutture e all'inizio caratterizzato dal successo si cela una 
stretta cooperazione tra gli istituti di cura, ma anche il Bildungszentrum 
Gesundheit und Soziales BGS di Coira e il Cantone.  
 
L'inizio è riuscito 
L'autunno 2023 ha portato con sé una prima nella formazione in cure infermieristiche 
nel Cantone dei Grigioni: dopo un intenso periodo di preparazione, è iniziato il primo 
ciclo di studi in cure infermieristiche SSS con impiego esclusivamente da parte delle 
aziende. Ciò significa che gli studenti non sono più degli impiegati del 
Bildungszentrum Gesundheit und Soziales BGS di Coira, bensì vengono assunti 
direttamente dalla relativa azienda di formazione dalla quale ricevono anche lo 
stipendio. Per l'apprendistato di operatore sociosanitario è sempre stato così. Le 
strutture delle due formazioni a livello secondario e terziario sono quindi state 
adeguate nel Cantone. L'adeguamento è stato il risultato di un corrispondente 
decreto governativo del 2021. In totale è stato possibile ammettere 75 persone al 
primo ciclo di studi in autunno. Questo risultato è molto positivo, siccome un 
cambiamento di sistema è sempre correlato a insicurezza e si temeva una 
diminuzione importante del numero di nuovi studenti (cfr. a tal proposito anche la 
figura 1). 
 
Nuovi compiti e opportunità per il settore 
A seguito dell'impiego degli studenti, le aziende formatrici – ospedali, servizi 
psichiatrici, case di cura e organizzazioni Spitex – hanno dovuto assumere un ruolo 
nuovo con una responsabilità supplementare. Sono state create sei corporazioni 
regionali per la formazione per sfruttare efficacemente il potenziale formativo e unire 
le risorse. Si riscontra con piacere che tutti i campi professionali vengono considerati 
come datori di lavoro e che la distribuzione degli studenti nelle aziende è buona. In 
particolare la grande richiesta di impieghi nel settore delle cure di lungodegenza, 
quindi presso le organizzazioni Spitex e nelle case di cura, sottolinea l'equivalenza 
dei settori di approvvigionamento. Inoltre il nuovo portale per le candidature con 
procedure unitarie si è dimostrato valido. Esso permette agli interessati di scegliere 
liberamente la regione, il campo professionale e pure la singola azienda.  
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Gli stipendi degli studenti sono sufficienti per vivere 
Un'ulteriore novità dell'assunzione da parte delle aziende consiste in una 
raccomandazione per stipendi minimi per gli studenti che garantiscano la loro 
sussistenza, validi in tutto il settore. La raccomandazione è stata studiata in modo 
che uno studio possa essere affrontato con maggiore facilità dal punto di vista 
finanziario e prevede, a seconda dell'età, uno stipendio per studenti compreso tra 
2200 e 3700 franchi al mese, 13 volte all'anno. Il Governo del Cantone dei Grigioni 
ha deciso anche un adeguamento degli stipendi degli studenti che hanno iniziato il 
loro studio prima del 2023, quindi assunti dalla scuola, per garantire una parità di 
trattamento. 
 
Una campagna pubblicizza il ciclo di studi 
Per rendere noto il ciclo di studi e il nuovo portale è stata avviata una campagna con 
manifesti e online. Inoltre sono stati svolti eventi informativi regionali per persone 
interessate alla formazione. Queste attività verranno riproposte anche l'anno 
prossimo con l'obiettivo di convincere molti studenti a iniziare la formazione 
nell'autunno 2024. La richiesta di prestazioni di cura aumenterà ulteriormente nei 
prossimi anni a seguito di cambiamenti demografici e in ambito sanitario e gli istituti 
grigionesi si stanno impegnando per dare il loro contributo formando le proprie nuove 
leve. 
 
 
Illustrazione 1:  
 
Il numero di studenti al primo anno è rimasto stabile 
 

 
Inizio degli studi cure infermieristiche SSS 
 
Anno  2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Studenti 62 76 79 84 102 99 64 79 75 

 
Fonte: Bildungszentrum Gesundheit und Soziales, Coira 
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Immagine 1: 
 

 A titolo di novità, chi frequenta uno studio in cure infermieristiche nei Grigioni è 
assunto direttamente da un'azienda formatrice 
 

 
 
 
Immagine 2: 
 

Il nuovo stipendio degli studenti garantisce il minimo vitale 
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Immagine 3:  
 

Con questo manifesto sono stati pubblicizzati il nuovo ciclo di studi e il nuovo 
portale 
 

 
 
 
 
 
Persone di riferimento per ulteriori informazioni: 
 
Monika Schnoz 
co-direttrice Associazione Spitex Grigioni 
Tel. 081 252 77 22 
info@spitexgr.ch 
 
 
 
Federazione grigionese ospedali e case di cura 
La FGOC è la federazione per gli istituti in campo sanitario e sociale della Svizzera sud-orientale. Essa sostiene i 
suoi circa 100 istituti affiliati con 11 700 collaboratori e collaboratrici e rappresenta i loro interessi tra la 
popolazione, nei confronti di politica e autorità, partner sociali e assicurazioni. 
www.bsh-gr.ch 
 
Associazione Spitex Grigioni 
L'Associazione Spitex Grigioni è l'associazione mantello delle 18 organizzazioni Spitex regionali attive nel 
Cantone dei Grigioni. È un'associazione dei datori di lavoro e professionale che sostiene i suoi membri 
nell'adempimento dei compiti e offre loro consulenza. L'Associazione funziona come piattaforma di informazione 
per i suoi membri, si occupa di questioni importanti per lo Spitex e coordina i compiti. Essa è in contatto con le 
autorità, gli assicuratori malattia, le associazioni cantonali e federali e con altre organizzazioni del settore 
sanitario e sociale e rappresenta gli interessi dello Spitex.  
www.spitexgr.ch 
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